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Regulamin Klubu Sportowego Rugby Wroctaw

Regulamin opracowano na podstawie Statutu Klubu Sportowego Rugby Wroctaw, zwanego
dalej ,,Klubem”.

Regulamin okresla szczegétowo:

— zasady przyjecia do Klubu i rezygnacji z cztonkostwa

— prawa i obowigzki zawodnikdéw i trenerow

— zasady uczestnictwa w treningach

— zasady zgtaszania i uczestnictwo w zawodach

— zasady przejscia do innego klubu

— nagrody, wyrdznienia, kary

—inne sprawy organizacyjne

§ 1 PODSTAWA DZIALALNOSCI KLUBU

1. Klub Sportowy Rugby Wroctaw dziata jako stowarzyszenie sportowe w oparciu o statut.

§ 2 WLADZE KLUBU

1. Najwyzszg wiadzg Klubu jest Walne Zebranie Cztonkdw.
2. Klub reprezentowany jest przez Zarzad Klubu, ktéry zobowigzane jest do biezgcej realizacji
programu dziatania ustalonego przez Statut i Walne Zebranie.

§ 3 CEL DZIALALNOSCI KLUBU

1. Celem dziatalnosci Klubu jest szkolenie sportowe wszystkich cztonkdw, na wszystkich
poziomach umiejetnosci, oraz organizacja catorocznych zajeé sportowych o charakterze
ogdlnorozwojowym.

§ 4 SIEDZIBA KLUBU

1. Siedzibg Klubu jest lokal przy ul. Gtdwnej 102/32 we Wroctawiu

§ 6 ZASADY PRZYJECIA DO KLUBU | REZYGNACII Z CZLONKOSTWA

1. Przynalezno$¢ do Klubu jest dobrowolna.
2. Zawodnikami Klubu moga by¢ uczniowie szkdt powszechnych zakwalifikowani do szkolenia
przez Trenera prowadzgcego.
3. Warunkiem przystagpienia jest:
a. ztozenie wypetnionej i podpisanej deklaracji klubowej (w przypadku zawodnika
nieletniego podpis rodzica/opiekuna prawnego, deklaracja dostepna do pobrania na
stronie www.rugbywroclaw.com/club)
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b. zapoznanie sie zawodnika/osoby popisujgcej deklaracje ze Statutem oraz
Regulaminem Klubu i potwierdzenie tego faktu na deklaracji
c. whniesienie pierwszej optaty cztonkowskiej w wysokosci ustalanej przez Zarzad Klubu

4. Dobrowolna rezygnacja z cztonkostwa w Klubie nastepuje po ztozeniu pisemnej rezygnacji
ztozonej do Zarzadu Klubu osobiscie bgdz e-mailem na adres Klubu:
kontakt@rugbywroclaw.com )

5. Zawodnik musi uregulowac skfadki wobec Klubu do dnia rezygnacji oraz zwrécié otrzymany
od Klubu sprzet sportowy. W przypadku zalegtos$ci wystepujgcych przed datg rezygnacji
Zarzad ma prawo dochodzi¢ roszczen z tytutu niezaptaconych sktadek tj. wystawi¢ wezwania
do zapfaty, ztozy¢ wniosek do sgdu o wystawienie tytutu egzekucyjnego.

6. W przypadku osdb niepetnoletnich rezygnacja powinna by¢ podpisana przez opiekuna
prawnego.

7. Zarzad przewiduje sytuacje zawieszenia cztonkostwa w Klubie.

§ 7 PRAWA | OBOWIAZKI ZAWODNIKOW | TRENEROW

1. Zawodnicy Klubu zobowigzani s3:

a. Godnie reprezentowac Klub, tworzy¢ sportowg i kolezenska atmosfere w gronie
zawodniczym i na zewnatrz klubu.

b. Z poszanowaniem odnosic¢ sie do barw klubowych, historii, tradycji, treneréw,
pracownikéw i kolegow.

c. Dbac o mienie klubowe, sprzet sportowy klubowy i prywatny.

d. Podczas zawodow i treningdw przestrzegaé obowigzujgcych na obiektach
sportowych zasad i regulamindw.

e. Wypetnia¢ polecenia treneréw w szczegélnosci tych dotyczacych kulturalnego
zachowania sie oraz realizacji programoéw treningéw.

f. Swojg postawg dawac przyktad, co do zachowania i sportowej postawy.

g. Brac udziat w zawodach sportowych wyznaczonych przez trenera i imprezach
organizowanych przez Klub.

h. Na oficjalnych zawodach sportowych wystepowac zawsze w strojach klubowych
(koszulki, dresy, czapki).

i. Dbania o swoje zdrowie i regularne przeprowadzanie badan lekarskich.

j. Godne reprezentowac barwy klubowe na zawodach sportowych, poprzez kulturalne
zachowanie sie i zaangazowanie w starty.

k. Zawodnikdéw obowigzuje ponadto zakaz spozywania napojéw alkoholowych, palenia
papierosdw, zazywania $rodkéw odurzajgcych i dopingujacych.

2. Zawodnik ma prawo:

a. uczestniczy¢ w treningach organizowanych przez Klub i korzystac ze sprzetu
klubowego,

b. korzystac z przystugujgcego mu dofinansowania, zgodnie z decyzjg Zarzadu Klubu
oraz z przyznanych nagréd pod warunkiem dopetnienia wszelkich zobowigzan
wzgledem Klubu i za petnym, pisemnym poparciem ze strony trenera prowadzacego,

OOUBE/ RUGBYWROCLAW



d.
e.

\\ //
uczestniczy¢ w zawodach i zgrupowaniach pod warunkiem dopetnienia wszelkich
zobowigzan wzgledem Klubu i przy braku sprzeciwu ze strony trenera
prowadzacego,
uzyskaé petng informacje dotyczgca swoich umiejetnosci sportowych,
do poszanowania jego godnosci osobistej.

3. Trenerzy Klubu zobowigzani s3:

a.

godnie reprezentowacé Klub, tworzy¢ sportowg i kolezeriskg atmosfere w gronie
trenerskim i zawodniczym,

z poszanowaniem odnosic sie do barw klubowych, historii, tradycji, pracownikéw,
kolegdéw i zawodnikéw.

dbac o mienie klubowe i sprzet sportowy klubowy,

podczas zawodow i treningdw przestrzegaé obowigzujgcych na obiektach
sportowych zasad i regulamindw i zapoznania z nimi zawodnikdw,

wypetniaé zadania w szczegdlnosci te dotyczgce: realizacji programow treningowych,
obecnosci na treningach, prowadzenia biezgcej dokumentacji treningowej, kontroli
procesu treningowego,

swojg postawg dawaé przyktad zawodnikom, co do zachowania i sportowej postawy.
na oficjalnych zawodach sportowych wystepowac zawsze w strojach klubowych
(koszulki, dresy),

sumiennego wykonywania pracy i informowanie o nieobecnosciach z podaniem
przyczyny,

propagowania sportowego trybu zycia,

petnienia funkcji wychowawcy podczas treningdw, zawoddw, obozdéw, zgrupowan,
konsultacji i sprawdzianéw,

opracowywania kalendarza treningéw, zawoddw, obozdéw, zgrupowan, konsultacji,
sprawdzianéw, badan do zatwierdzenia przez Zarzad Klubu,

organizowania wyjazdéw na zawody, obozy, zgrupowania, konsultacji i sprawdziany,
tworzenie ich preliminarzy i rozliczanie,

. prowadzenia dziennika treningowego i biezgcej kontroli procesu treningowego,

wsparcia klubu w procesie zbierania sktadek i optat klubowych, w tym weryfikacja
ptatnosci sktadek zawodnikéw przed zgtoszeniem na zawody.

4. Trener ma prawo:

a.

Y

otrzymywac wynagrodzenie za swojg prace i poniesiony trud podczas trenowania i
wychowania zawodnikéw okre$lone warunkami umowy

pracowac w godnych warunkach,

uczestniczy¢ w zawodach i zgrupowaniach sportowych,

uzyskaé petng informacje dotyczgcy swoich zadan, oceny pracy, wynagrodzenia,
do poszanowania jego godnosci osobistej,

uczestniczenia w Walnych Zgromadzeniach Cztonkéw Klubu i Nadzwyczajnych
Walnych Zgromadzeniach Cztonkéw Klubu.
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§8 ZASADY UCZESTNICTWA W TRENINGACH

Bezwzglednym warunkiem uczestnictwa w treningach jest posiadanie aktualnych badan od
lekarza medycyny sportowe;.
Whiesienie sktadki klubowej na konto Klubu do 10 kazdego miesigca.
Treningi odbywajg sie zgodnie z harmonogramem obowigzujgcym na dane pétrocze
Nieobecnosci na treningach muszg by¢ usprawiedliwione.
Podczas treningu zawodnik Klubu zobowigzany jest w szczegélnosci do:

a. przestrzegania zasad bezpieczenstwa,
wykonywania polecen wydanych przez trenera,
informowania trenera o problemach zdrowotnych (zawrotach, bélach gtowy, itp.),
uzyskania zgody trenera na kazdorazowe opuszczenie miejsca realizacji treningu,
posiadania podczas treningu odpowiedniego stroju sportowego.

® oo o

§9 ZASADY ZGtASZANIA | UCZESTNICTWO W ZAWODACH

1. Decyzje o zgtoszeniu zawodnika do zawoddéw podejmuje trener prowadzgcy dang grupe,
na podstawie osigganych rezultatéw i zaangazowania w trakcie treningdw.

2. Zawodnik ma obowigzek startu w zawodach, do ktérych zostat powotany.

3. Udziat w zawodach o ogdlnopolskim zasiegu (Mistrzostwa Polski, Puchar Polski) moze
by¢ czesciowo dofinansowywany przez Klub.

4. Decyzje o dofinansowaniu podejmuje Zarzad w miare mozliwosci finansowych Klubu.

5. Wszelkie wymagane formalnosci (w tym ubezpieczeniowe) zwigzane z zawodami,
zawodnik ma obowigzek uregulowaé w terminie i trybie ustalonym przez trenera
prowadzgcego.

6. W przypadku niedopetnienia formalnosci zawodnik zostanie wykluczony z udziatu
w zawodach.

7. Zawodnik chcacy wzigé udziat w zewnetrznych akcjach i konsultacjach szkoleniowych
musi skonsultowa¢ ten fakt z trenerem prowadzgacym.

§10 ZASADY PRZEJSCIA DO INNEGO KLUBU

1. Wszyscy zawodnicy Klubu podlegajg przepisom Polskiego Zwigzku Rugby oraz Rugby
Europe.
2. W celu zmiany barw klubowych cztonek Klubu zobowigzany jest do:
a) ztozenia rezygnacji z cztonkostwa w Klubie
b) ztozenia pisma do Zarzadu Klubu o checi zmiany barw klubowych,
c) przedstawienia pisma z nowego klubu potwierdzajgcego che¢ pozyskania zawodnika,
d) zdania otrzymanego sprzetu sportowego do trenera prowadzacego,
e) rozliczenia sktadek klubowych,
f) uzyskania zgody Zarzadu KS Rugby Wroctaw na zmiane barw klubowych.
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§11 NAGRODY | KARY

W przypadku naruszenia ustalonych zasad trenerzy maja prawo wyciggngé wobec
zawodnikdéw nastepujgce konsekwencje:

a. upomnienie ustne,

b. upomnienie ustne przy catej grupie,

C. upomnienie ustne w obecnosci rodzica,

d. usuniecie zawodnika z zaje¢ (w przypadku braku poprawy po zastosowaniu w/w

dziatan),

e. nie zgtoszenie do zawoddw,

f.  wystapi¢ do Zarzadu Klubu o skreslenie z listy cztonkdéw Klubu.
W przypadku wybitnych osiggniec sportowych trenerzy majg prawo wnioskowac do
Zarzadu o nagrodzenie zawodnikdw poprzez:

a. wyrdznienie,

b. nagrody rzeczowe,

c. nagrody finansowe,

d. odznaczenia

§ 12 SKLADKI CZLtONKOWSKIE

Na obowigzkowe optaty sktadajg sie sktadki cztonkowskie .

Kwote sktadki cztonkowskiej okresla stosowna uchwata Zarzadu.

Cztonkowie zwyczajni ptaca sktadki do 10 dnia miesigca.

Sktadki nalezy wptacac na konto Klubu Sportowego Rugby Wroctaw - 12 1090 2473
0000 0001 1589 0898 lub u skarbnika Klubu.

Uchwatg Zarzadu cztonkowie mogg by¢ czesciowo lub catkowicie zwolnieni z optacania
sktadek cztonkowskich na czas okreslony.

§13 SPRAWY ORGANIZACYJNE

Osobg odpowiedzialna za kontakty z zawodnikami, a w przypadku nieletnich ich
prawnymi opiekunami jest trener prowadzgcy dang grupe treningowsa.

Zebrania trenerow z zawodnikami odbywajg sie w na poczatku okresu
przygotowawczego (spotkanie informacyjne o planowanych dziataniach w biezgcym
sezonie) oraz w miare potrzeb.

W waznych sprawach istnieje mozliwos¢ kontaktu z Zarzgdem Klubu:

* mail — kontakt@rugbywroclaw.com

e telefonicznie (telefony dostepne na stronie internetowej Klubu)

Aktualny plan zajeé treneréw z grupami jest zamieszczany na stronie internetowej Klub
Terminarz zawoddw mozna znalezé na stronach odpowiednich zwigzkdw sportowych,
oraz dostepny jest takze u treneréw prowadzacych.

Regulamin niniejszy wchodzi w zycie z dniem 1.01.2020 .
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7. Regulamin moze zosta¢ zmieniony w catosci lub w czesci przez Zarzad Klubu na wniosek
Trenera Koordynatora, Komisji Rewizyjnej, Walnego Zgromadzenia Cztonkdow
(Zwyczajnego lub Nadzwyczajnego).

8. Niejasnosci i sytuacje sporne, ktére wynikng bedg rozpatrywane przez Zarzad Klubu na
biezaco.

9. Zarzad Klubu opracowuje i zatwierdza Regulamin Klubu oraz zastrzega sobie prawo do
interpretacji powyzszego Regulaminu.
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